THUC TRANG DAN SO GIA G NHAT BAN

Hién nay, dan sb gia da tré thanh xu huéng cua thé ky XXI ma rat nhiéu qudc
gia dang gap phai. Trong s6 d6, Nhat Ban duoc biét dén 1a nuéc c6 dan so gia
nhanh hon bt ky nudc nao khéc trén thé gii. Bai viét xin tap trung nghién ctu vé
thuc trang su thay doi co cau dan sd, co cu gia dinh tai qubc gia nay.

1. Swr thay doi co ca

Nguoi gia la nhiing ngudi ién tuong sinh 1y suy yéu
dan. Piéu nay ciing c6 nghia ran dng tudi gia thdng nhat. Quan
niém vé tudi gia mang tinh dia phuong uoc tp quan va né thay doi trong
cac giai doan phaét trién xa hoi.

Nam 1982, dai hoi thé gi6i vé tudi g thi nhéat ¢ Italia da coi nhiing
ngudi tir 60 tudi tré 1én 1a nguoi gid. Tuy nhién, 4c qude gia phét trién do
con ngudi €6 Muc song cao hon, vi vay kha ning lao 3 stic khoé tét hon cac
qudc gia cham phat trién. Vi thé, cac nghién ciu vé n hién nay thuong cé
trong tong dan sb

.doan gia hoa dan

thong ké chi nhitg ngudi tir 65 tudi tre 1én. Khi ty 18
vuot qua 7%, c6 nghia rang x4 hoi dang bat dau budc
s6. Theo ty 1é ndy & cac nuéc Tay Au va My hi 04 trong xa hoi bat
dau tir nhitmg ndm 40 va & Nhat Ban I t cua thé ky nay. Ngay nay
gia hoa dan sé dang tro thanh xu hudng cd an cau, 1a mot trong nhirng van

dé nan giai nhat caa thé gioi. Téc do gia hoa dan sb dién ra & cac nuéc phat trién

nha m c tﬁ i hai biéu hién chinh: tudi song ciia nguoi

dan tang c 6 Tron y [€nguai gia trong xa hoi tang 1én.
GINIRAFER'CE CAL dan 6 sau CHIGHTRaNR the 1ot Tan e TaT dphaRIann ro

l6n. Biéu nay thé hién bang mé hin

uoi hinh thap véi day bé. Sau chién
tranh ty 1¢ sinh giam (trir nhitng nam sau chién tranh ), khi d6 nguoi gia cang gia
hon di 1am cho s6 lugng ngudi cao tudi ting 1én. Két qua moé hinh thap tuoi
chuyén sang dang hinh tru. Qua trinh gia héa dan sé dang 1én & Nhat Ban. Trudc
chién tranh tudi tho binh quan caa ngudi dan 1a 50 tudi. Pén nim 1960 con sb nay
dugc nang lén kha cao, nam la 65,5 va nir 1a 70,2; nam 1970 tuong tng la 69,3 va



74,7; ndm 1980 1a 73,4 va 78.8; nam 1990: 75,9 va 81,8; nam 1992: 76,1 va 82,21
(1. Complete Life Expectancy Chart and Simplified Life Expectancy Chart,
Ministry of Health and Welfare) va 1994: 76,6 va 83,02 (2. Japan 1996, Keizai
Koho Centre, tr.13.)

Vi mac tudi tho trung binh hién nay, Nhat Ban Ia quéc gia c6 chi sb tudi tho
dan cu cao nhét thé gidi, vuot ca cac quéc gia nhu My, va cac nudc Tay Au - 13
nhitng nudc ¢ mac tudi tho dan cu thé gioi trong nhiing thap nién trude

day (Bang 1).

Bang 1: Tudi the trung binh ¢

Tén nudc 1993
Nam
Nhat Ban 65,5 83,0@
Phap 67,0 81,5
Thuy Dién 68,7 81,4
Thuy Si 71,2 80,8
My 66,6 o] 7910
Anh 68,3 ) 22 79,00

Nguén: Japan 1996, Kezai Koho Centre, tr.13;

Nhu vay sau khoang 3 thap ky, tudi I Nhat da vuot han Ién tix
muc thap nhat trong cac quéc gia phét trién

Cung Véi sy kéo dai tudi tho trong dan cu, sd lugng va ty trong nguoi gia
trong 'qﬁgTaiB g :B Br@ Nam 1950 sb nguoi ¢ do tudi 65 va gia
hon chiém 4,95% dan so, nam 1975 - 8%; nam 1980 - 9,05%; nam 1995 - 14,13%
du Ki - 25,8%" (1. eizai

chua phai 1a nudc co sd nguoi cao ong nhat. Chang han, nim 1993 ty l¢
ngudi gia trong dan sé Thuy Si 1a 17,6%, Na Uy - 16,1%, Phap 14,7%... song xét
vé toc do tang cta ty 1& nguoi gia thi Nhat Ban 1a qubc gia ding dau. Bé dua ty 16
nay tir 7% Ién khoang gap ddi (khoang 14-15%) cac qudc gia Tay Au phai mat 80-
120 nam, khi d¢6 & Nhat Ban chi mat mét nta thoi gian. Cu thé voi Phép nim 1865
ty 16 ngudi gia (trén 65 tudi) chiém 7% dan s, sau hon mot thé ky, vao nam 1980



ty 16 ndy méi dat 14%. D4i véi Anh va Duc toe do nay c6 nhanh hon Phap nhung
cling phai hon nira thé ky.

Véi téc @6 tang 1én manh m& nhu vay, du doan dén cudi thé ky nay ctr 7
ngudi Nhat ¢ mot nguoi trén 65 tudi va dén 2020 dy doan sd nguoi cao tudi nay
s& chiém 25% déan s6 Nhat Ban va dén nam 2040 sé& chiém 52,2%, khi d6 & Anh
méi chi dat 39%:*

Su tang lén nhanh chon
s6 cho thay Nhat Ban tuy

ng binh va ty 1¢ nguoi gia trong dan
0l cua nguoi gia, nhung la
qudc gia cd toc do gia hoa nha ong gia hoa dan cu & Nhat
Ban ciing giéng nhu ¢ cac qudc gi anh xu huéng pho bién cua cac
x4 hoi phat trién, gan lién vai nhié &c nhau, c6 nhiing ly do chung, c6

nhitg 1y do mang dic diém riéng cua an.

Truéc hét, nhan té dian dén hién tuong én la sy taf}gv]ﬁn ctia mac thu
ranh thé gioi thu 11, Chi

sau 3 thap ky, Nhat Ban di vuon 1én thanh mot trong udc gia hang dau vé

nhap gan lién vai su phét trién than ky kinh té sa

kinh té, c6 mutic tong thu nhap qudc dan theo dau n ¢
gigi sau Thuy Si va Lucxdmbua?, va tir nim 1986 1ud cfﬁtjﬁ sO nay cao
nhat trong nhém G7. Theo mét diéu tra ciia van phon 'Nhat Ban vé miic
séng cua dan cu ndm 1987, thi 87,6% s ngu:or p minh vao tang 16p
trung luu. Pidu ndy c6 nghia rang mic ol dan Nhat da tang 1én kha
cao. Va cling theo tai liéu nay thi 68,2% n oc hoi théa man mac séng hién

tai. Néu so sanh thu nhap nam 1985 véi ndm 1955 cua cac tng 16p dan cu ta thay

mtrc tF?tBB @BB@S 1an®. Sy tang cao cua thu nhap 1a nhan

t6 tryc tiép nhat tac dong dé C cai thién doi cta dan cu, gop phan nang
cao t%

thé gidi noi chung va diéu kién cham soc suc khoe & Nhat Ban noi riéng. Nira sau

thé ky XX, thé gioi dugc dic trung boi sy phét trién manh mé cua khoa hoc ky

1 B4o Khoa hoc k§ thuat s6 23 ngay 6/6/96

2 Theo s6 liéu 1989, vai 24.184 dola/dau nguoi

3 Tinh theo s6 liéu trong bai giang “Mot s6 nét chinh cua vén dé phan ting xa hoi Nhat Ban
hién nay” cua GS. Furuta Moto.



thuat. Nhiéu thanh tuu caa khoa hoc, trong d6 ¢6 y hoc, duoc hoc duoc ap dung
Va0 qua trinh san xut. Nhiéu can bénh ma dau thé ky chua giai quyét duoc thi nay
timg budc bi day lui. Tinh hinh nay cling dugc thé hién kha rd nét & Nhat Ban.
Cho t6i thoi Minh tri cac loai thudc tay phai dua hoan toan vao nhap khau, & Nhat
Ban chi bao ché duoc thube dong y. Ngay ca trudc chién tranh thé gisi lan thi 11,
nganh duoc cia Nhat Ban hau nhu bat dau tir con sé khéng, vi mot s6 co so dugc
vay sau chién tranh nhiéu bénh tat phat
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xay dung da bi phéa huy. Véi diéu kién

trién, trong d6 cac bénh 14
nam 1945 6 t6i 0,19% dén so

n ty 1€ tir vong khé cao. Riéng

Cung véi nhip do khdi pht inh té néi chung, cho dén dau

nhiing nam 60 nganh cong nghiép dyogc an da duoc khdi phuc va bat dau
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phét trién. Nhat Ban da ché tao nhiéu ¢ ¢ hiéu qua trong chira trj va trong

ca kinh doanh. Chang han, nuéc nay da at va ban ra khéi luong thudc

9 o e O
n dé diew-tr tang colesterol

trong mau va nhiéu loai thudc khang sinh khac. Nha hong chi bao dam nhu
cau thudc noi dja ma con 1a nha xuét khau dugc pham I6n thi hai trén thé
161 sau My. X
g y &::‘
Bén canh viéc phat trién manh mé& cdng nghiép d t.Ban da tap trung

dau tu phat trién hé théng dich vu y té. Ngoai nha nghi, nha diéu

dudng cho cac ddi tugng khac nhau vai ti an loi. Nhat Ban ciing da dau
tu nghién ciru phat trién céc thiét bi y té hié ang han da sang ché may chup

X - quang rat 16n diéu khién bang may vi tiih (CT), may soi cong huaong (MRI)...
Vi STU;EI ﬂ rﬁg ag"bac si da som phat hién chinh xac bénh tat,
gop phan ﬁe infi dielrtri thanh cong, dwa lai cuc séng binh thuong va kéo dai
tudi tM

Nhiing ndm sau chién tranh véi chinh's

uyén khich ctia nha nuéc & Nhat Ban
da xuat hién hién tuong bing no tré em. Sé gia dinh nhiéu con ting 1én dang ké.
Nam 1947 trung binh mdi phu nit ¢ d6 tudi sinh dé c6 4,32 nguoi con. Clng Vi
d6 sy hdi huong caa Nhat kidu da dua lai sy ting 1én dot ngot cua dan sd. Song
vao nam 1951 chinh phu bat dau thyc hién ké hoach ho4 gia dinh van dong phong
trao doi sdng mai va vé mat luat phap chap nhan cho nhan con nudi (con trai) dé



thira tw. Bén canh d6 téc do cdng nghiép hod, do thi hoa ting nhanh da tac dong
manh dén co cau gia dinh truyén théng nhiéu thé hé ¢ Nhat, ting 1én xu hudéng
tach khoi gia dinh cii, hinh thanh gia dinh hat nhan. Tat ca nhimg diéu d6 da dan
dan 1am thay doi y thirc ciia ngudi dan, tir chd mong mudn ¢ nhiéu con sang mo
hinh gia dinh it con. Trong nhitng nim 70 nhiéu ngudi quan niém rang gia dinh c6
2 con 1a Iy twong nhat*. Chinh viéc giam manh ty 1& sinh mot mat da lam giam téc

d6 tang dan sd, mat khac con 1am tingshanh toc do gia hoa dan cu. Boi 18 s6 tré

sinh ra ¢6 xu hudng giam, i3, cung véi do 1a ty 1€ tir vong

thap da dan dén sb tudi binh q sO ngudi gia trong dan cu

ngay mot tang.

Déi véi nhitng qudc gia mo rong ¢ ach nhap cu nham thu hut lao déng

tré, ¢6 tay nghé thi co cdu thap tuor 6 nhitng anh huong nhat dinh. Tuy
nhién, chinh sach nhap cu & Nhat Ban rat chatéhg. Hau nhu ngudi nuée Ngoai vao
séng & Nhat, tham chi 1-2 thé hé ciing van kho c nhae‘qﬁﬁc tich. Sy phan
biét gitta ngudi bén trong (cong dong Nhat) va ngu ngoai (nhitng ngudi di
cu, ngoai kiéu...) 1a kha sau sic & Nhat Ban. Vi vay trén thuc té & Nhat
Ban khong phai 1a nhan t6 anh huong Ion dén su tin anésﬁ, dén co cau

]
-

tuoi tac.

Tir sy phan tich trén cho thay trong tuon & dan s6 Nhat Ban
van tiép tuc tang 1én. Chinh s lugng ngudi ong dan cu ngay cang tang
da va dang dat ra nhiéu van d& kinh té x Gic tap. Chang han, do ting s6

ngudi gia da lam thay doi co cau va chat
cung mat can bang, do ciu hon han cung da
lam cITg gmﬂs;ng cao, anh huong dén viéc dau tu phat trién san
XUAt. Mrung

¢ linh vyc cua nén kinh té quoc

ong lao dong. Hién nay ¢ Nhat Ban

6 s0 lao dong co tudi lai tang
anh huong dén tinh nang dong, nhay bén trong hoat dong san xuét kinh doanh.
Pay 1a mét trong nhimg 1y do co ban thiic diy ngay cang nhiéu cac xi nghiép,

4 Manabe Junko: Vi sao Nhat Ban da thuc hién ké hoach gia dinh, bao cao tai
Trung tdm nghién ctru Nhat Ban, 1996

5 Tap chi Nghién ciru Nhat Ban s6 3/95 T.11



cong ty Nhat chuyén cac co s& san Xuat ra nudc ngoai. Piéu nay dén luot né dang
gay ra hién tuwong “tréng réng” nén kinh té Nhat Ban.

Sy tang 1én s6 lugng ngudi gia kéo theo sy ting 1én ngay cang nhiéu nhu cau
dich vu cho nhiing nguoi nay. Trudc hét trong cac ho gia dinh thi con cai s& phai
danh nhiéu thoi gian cham soc ngudi gia hon, dac biét ddi voi phy nir 1a nhiing
ngudi Vi vai trd quan xuyén cong viéc gia dinh! (1. Japan — Pichonal sb 3/96,

tr.6). Mac du truyén thong phuong B, an manh trach nhiém con cai ddi Véi

cha me khi vé gia, song & 5 dang tro thanh génh ling cua

toan xa hoi, ciing nhu déi V6i ay sinh nhiéu van dé tiéu
cyc. Chang han, ¢ khong it ngu cho dugc chét nhanh, tham chi

tu van dé thodt khoi cudc séng cing than a.

Trén binh dién xa hoi do su tang ngudi gia trong dan sé da 1am cho
u va thi hi.équ:on nguoi cling
A _Bs . e N

én gia kinh teé thi dung
v yén. Nhur vay can co

co cau tiéu ding cua dan cu thay doi, vi
chuyén dich theo tudi tac. Theo tinh toén cua
luong “thi truong bac” sé c6 sitc mua hang nam hang
cac co sO san Xuat dap ung nhu cau cua sé ngudi n ac, dé ton tai con
ngudi can hang loat nhu cau khac nhau trong d6 nhu ¢ v ¢ham soc y té
cho nguoi gia. Piéu nay c6 ¥ nghia dac biét quan trong WO Eia sau nhiing
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nam thang céng hién ho cé quyén duoc nghi n ong, va dugc cham

soc. Song nhiing chi phi cho cac dich vt thuong doi hoi mot khoan
tai chinh lon.

Theo mét tinh toan, néu nhu nguoi ta Song dén tudi gia thi 90% tién chi phi'y
té nquJ- EI-'[B t@ BC @dén vao 6 thang trude khi nguoi dé qua

doi. Hon nira, do ty 1€ gia h 0, cling tuc la ty itra nguoi lam viéc va nguoi

dé bi that nghiép hon 1am cho phan cRT™ro cap nay ngay cang phinh to. Do vay,
Viéc tao 1ap mot ngudn tai chinh bao dam nhu cau cudc song nguoi gia dang 1a van
dé 16n ddi vai Nhat Ban hién nay.

Mot diéu ciing can chi y nira 13, cling véi qua trinh cdng nghiép hod, sé lao
dong tré tran vao thanh phd kiém viéc 1am tang 1én do dé ¢ co hoi tim viéc va thu
nhap cao hon. Vi thé, & ndng thdn con lai phan nhiéu 1a phu nir va nguoi gia. Mac



du co gidi hoa duge day manh & néng thon, song véi luc luong lao dong gia yéu,
kém nhanh nhay ciing da anh huéng khdng nho dén san xuat ndng nghiép. Mac di
nha nude da ap dung chinh sach tro gia gao, song viéc cung cap lwong thuc cua
Nhat Ban ngay cang phai dua nhiéu hon vao nhap khau, bai vi kha nang tu tlc
lwong thuc cia Nhat Ban di giam dang ké. Diéu nay trai nguoc voi cac quéc gia
Tay Au nhu Phap, Duc...

2. Sw thay d6i co c4u gia dinh hong da thé hé va vai tro nguoi gia

Gia dinh trong céc gi c xem la co so tin cay bao

dam cudc séng nguoi gia. Tron > gia dinh, ma cy thé 12 tréch
nhiém cua con céi véi bd me gia can rong. Nhat Ban 1a quéc gia chiu
anh huong kha sau sic cua nho giéo ia dinh va xa hdi theo nho giao ludn
dé cao ngudi ¢ tudi, con céi hiéu thao a me. Viéc cham soc, phung dudng
cha me gia dugc xem nhu mot tiéu chuan 14 dao du:cﬁcqn ngudi. Truyén

thong nay chinh 14 co so caa hinh thic bao dam ngtro'l gia boi gia dinh.

Thuc té & Nhat Ban trudc chién tran thé gidi la da phan ngudi dan
sdng trong cac gia dinh truyén théng da thé hé. Cudc oi gia sau khi nghi
viéc thuong tiép dién trong méi truong gia dinh noi h ng;@n cai. Trong
gia dinh cac quan hé thtr bac, cha - con, anh - em, v. ‘duoc qui dinh va
tuan tha chit ché. Cha me ¢d quyén quyét dinh quan dén cudc séng
gia dinh, con cai phai kinh trong, vang | 0 hinh gia dinh truyén théng
da thé hé trong nhitng nim ngay sau chién an kha pho bién. Trong md hinh

gia dinh nay nguoi con trai ca theo luat phap c6 bon phan nudi dudng b me khi

vé gla-F1-dB(® S@ Ba thong qua vai tro gia dinh trong nhiing
nam nay van cO y nghia rat trong. Thuc té chién tranh do nha nudc tap
trung mmM-m i,

ganh vac trach nhiém niang né hon.

Ban trong nhitng nam 70 ty 1¢ nguoi

gia séng cling con cai van con rat cao 65%. Trong khi d6 ¢ cac quéc gia phuong
Tay chi khoang 20 - 30%. Pay la mét dac trung va la su khac biét caa mé hinh bao
dam cudc song ngudi gia & Nhat Ban so véi phuong Tay. Thudong & phuong Tay
thi con cai trudng thanh dugc khuyén khich séng doc Iap, con & Nhat Ban van ton
tai tim ly muén quay quan cting con céi trong gia dinh.



Bang 2: So sanh quéc té vé mire dd séng chung ciia gia dinh nhian khiu ngudi
gia (so liéu 1981)

Ngudi séng chung Nhat Ban My Anh Phap
Vo hoic chong 65,4 47,0 49,1 55,8
Con trai da két hon 41,0 0,9 05 35
Con gai di két hén 9,2 2,5 1,9 55
Vo chdng cé con 0,7 35
Con chua két hon 5,1 10,6
Chau 1,1 58
Khong ¢ nguoi séng chung 41,6 30,0

Nguon: Dién Tuyét Nguyén - T at Ban hoc san, s6 5 nam 1994.

Qua s6 liéu trén cho thay, trai nguo hat Bén 5 céc quéc gia phét trién

Tuy nhién, diéu can luu ¥ 13, nhiing cudc cai ca é
dinh) 1a mot don
a mo hinh gia dinh

nhat 13 viéc thong qua Hién phap méi trong d6 khong
Vi c6 dia vi phap 1y, diéu nay da tac dong manh m
da thé hé. Hon nira sau chién tranh cing voi
thi hoa da c6 nhimg tac dong lam giam
ngoai x& hoi. X& hoi céng nghiép doi hoi nguoi nang dong, co tri thac... chu

gfbgf 3 & hoi chua phat trién dia vi con nguoi
dugc chu t Q:E oai ra, qué trinh mo cua glao luu quoc té

mot khuon mau xa hoi. Sb Ileu thong ké cho thay, ty Ié gia dmh da thé hé da giam
tir 44% nam 1955 xudng con 19% vao ndm 1970, 16,2% nam 1980 va dén nhiing
nam 90 mo hinh gia dinh nay khong con 1a dac trung trong xa hoi Nhat Ban, no
chi con 13,7% trong tong s6 ho gia dinh toan qudc nam 1991°,

¢ Nhat Ban ngay nay, Hiép hoi quéc té vé thong tu giao duc Singapor 1993, tr.79



Gan lién su pha v& gia dinh truyén théng da thé hé 1a su ting 1én ty Ié gia
dinh chi c6 ngudi gia tir 65 tudi tro 1én. Nam 1995 loai ho gia dinh nay chiém
2,2%. Nam 1981 tang 1én 5,7%, nam 1991 ting vot téi 11,6%® (1. Pién Tuyét
Nguyén, Sdd. Tap chi s6 5/94), gan ngang Véi ty Ié gia dinh truyén théng da thé
hé.

Theo cac chuyén gia dy doan, vao dau thé ky XXI ¢ Nhat Ban cir ba nguoi

gia s& ¢ hai ngudi séng mot minh ho y voi v hoac chong ma théi. Ciing ¢6

y kién cho rang, nhu vay do hon trong cudc séng. Tuy

nhién, né doi hoi xa hoi phai ¢ dén 16p ngudi nay thong

qua viéc mo rong, da dang hoa ca ¢ nuoi dudng.

Viéc giam manh sé lugng gia é hé & mot mirc d6 nhat dinh phan

anh sy suy giam twong doi vai trd hinh uong 1ao trong gia dinh ¢ Nhat Ban
sau chién tranh.

Ngudi gia ngay nay phai song c¢6 don nhiéu
tu cham soc ban than do suc khoe giam sut ho phai cac dich vu xa hoi
hodc chuyén dén ¢ voi con cai, va thuong 1a & véi ¢ i khong phai ¢ Vi
rrélfl 70 cho thay

‘Cai cang tang lén.

ngudi con trai ca nhu truge kia. Theo mot s6 lidu diéu
khi tudi cang cao thi ty 16 nguoi gia dya vao su gitp
Chang han, d6i véi nguoi tir 55 dén 64 tudi T giup d& con céi va
nguoi than néi chung 1a ngudn thu chin r ton tai caa minh, vai nhitng
nguoi 64 dén 75 tudi 1a 7,8%, va doi véi gudi trén 75, ty 1¢ nay 1a 14,6%

(I.A. Latusev, Nhiing van dé bao dam vat chat cho nguoi c6 tudi & Nhat Ban, sach

~FFBDBBDE

ong xa hoi Nhat.Bansnga dnepduanvai-con. cai khong phai 1a xu

hudng dugcagtidisgiashudingl : . atel@ssORgagan con cai dé

( d c gay [O OP U

quan hé gia - tré ciing co6 sy thay doi theo xu hudng ting tinh doc lap mdi bén
duoc thé hién khéa té nhi qua md hinh kién tric nha & gém nhiéu phong cé cira
phan cach riéng. Nhin chung, trén pham vi xa hoi xu hudng thich cudc séng doc
lap voi con cai cua nguoi gia dang tang 1én (Xem T.Fukutake, K.niguchi,
N.Amano, Y.Yurawa va S.Nasu. The Japanese Family Tokyo, 1981 tr.49).



Su thay d6i co ciu gia dinh nhu trén 1am cho ty 1& ngudi gia song co6 don
trong xa hoi ting 1én. Va dé dam bao cudc séng hodc cai thién, nang cao mic
séng, trong diéu kién gitip d& cua con cai khong con nhu trude, di thic diy ngudi
gia tham gia cac hoat dong, dic biét tim kiém cong viéc 1am thém dé tang thu nhap
va st dung ¢d ich quang thoi gian con lai caa tudi gia.

Nhu di biét, nguoi lao dong ¢ Nhat Ban khi dén tudi theo qui dinh déu phai

nghi huu. Diéu nay dwa lai sy mat tha ca vé tam ly 1an thu nhap thuc té cho

cudc song. Trude day, véi 6 thé bao dam cuoc sdng caa
minh va gia dinh, thi khi nghi h

dén ngan sach cua gia dinh. Vi

¢, diéu nay da anh huong
_ 0i cua ho vai tu cach 1a nguoi
chu gia dinh khéng con suc nang nhu tru am chi co su thay doi vi tri trong gia

dinh.

O Nhat Ban hién nay c6 xu huéng keoWdai tudi vé huu, théng nhat Ién 65

tudi. Xu huéng nay pht hop véi mong mudn ci i lao dong: ddng thai ciing
lam giam bét cang thang cho ngan sach qudc gia tro trg cap huu tri va cac
dich vu cho nguoi ¢6 tudi. Tuy nhién, gisi chi tu nha 0an toan tan dong.
Boi I8 nguoi lao dong & cang lau, lvong theo tham n ao; frong khi kha
ning lao dong lai khong theo kip nhip d6 thay d6i nha c&azén Xuét cong

nghigp.
Thong thuong & Nhat Ban sau khi uoi gia lai di tim viéc lam &
cac cong ty khac co diéu kién lao dong k va ¢6 muc thu nhap ciing thap

hon. Céac cong doan lao dong don gian va [inh vuc dich vu 1a noi nguoi gia tham

gia laSFc}-rFB @ la_nhitng cong viéc khong doi hoi sy nhanh
nhay va sic khoé nhu trong cac xuong, nha may... Theo s6 liéu nam 1980 sd
i b

uy Pién: 11,6%, Anh: 11,0% va Duc:
5,8%. S& di s6 luong ngudi gia Nhat Ban tham gia lao dong cao nhu vay 1a do

tham gia lao dong & My chi c6 13,4%,

nhiitng Iy do chu yéu sau:

- Tinh hinh nay xuat phét tir dic tinh cua dan toc Nhat Ban. Di voi ho lao
dong duoc xem nhu nhu cau khong thé thiéu duoc cua cudc séng. Nhiéu cudc
tham do du luan cho thay, doi voi ngudi Nhat khi lao dong ho mai tim thay su



thoai méi va ¥ nghia ctia cuoc séng. Ddi véi nguoi My hay ngudi chau Au khi
nghi huu ho mong mét cudc sdng nghi ngoi, du lich. Nguoi Nhat, trai lai, ludn
muén 1am viéc khi siac khoé con cho phép, ho khong chap nhan minh 13 ké an
khéng ngdi roi. Lao dong tu kiém sbng, tranh su phu thudc ludn ludn 1a triét ly
séng caa ho. Theo mot cude diéu tra vé “doi séng nguoi gia” cho thay khi tra 10
cau hoi ban mudn 1am viéc dén bao nhiéu tudi thi c6 33% sé nguoi dugc hoi tra loi

mudn 1a dén 65 tudi, 21% mudn lam dépar0 tudi va 13% mudn lam trén 75 tudi’.

- Yéu t6 tha hai chin
su phét trién san xuat va céc

yc hién mong muén trén. Véi
ang cao di dwa dén ting
tudi tho trong dan cu Nhat Ban éu ngay sau chién tranh nhiing
ngudi 50 tudi tré 1én di coi 1a nguoi ¢ sang thap nién 60-70 da co thay
d6i. Véi viéc kéo dai tudi tho trung b chung nhitng nguoi 50 tudi tham chi
60 tudi cling khong duoc xem nhu ngudi ¢ nhiéu quan hé. Va thoi ky nay
tuoi giﬁrﬁng binh” va “do
giai doan 50-60 tuoi 1a

xuit hién nhiéu thuat ngit dé goi s6 nguoi nay
tudi chin mudi”. Ngay ban than ngudi dan ciing khon
gia ma cho d6 1a thoi Ky dinh cao trong hoat dong. kién tan dong céach
danh gia nay trong mot cudc phong van do to bao “ha iérL__ hanh, cho thay
10 la'bat dau tir 65

30% ngudi dugc héi cho rang tudi gia bat dau tir 60 tu
al ao dong cua ngudi

tudi, 30% khac lai cho bat dau tir 75 tudi. Su ké
Nhat da duoc cac chuyén gia y té xac nhan ién dé ho tiép tuc tham

gia lao dong.

- Yén t6 thtr ba, cling 1a yéu té quan tong hon c4, 1a su thlic bach caa cudc
s6Ng. "GUITSE fgidCE ¥8u nhu cau nay sinh phai chi tiéu, nhu boi
du&ngmgémr@ lﬁmhgai giam da budc ho tiép tuc tim viéc lam.
Tronw hanh

A

dam bao cudc séng 1a do kic ¢ do vo hoic chong); 8,3% noi
lwong huu, 2,1% ndi do tién tiét kiém, 0,4% nho loi tac, dia to, 1,3% ndi nhd con

céi, ngudi than. Riéng dbi véi nhimg nguoi gia hién dang lao dong, thi cd téi
66,8% nai la buoc phai lao dong dé kiém song, 13,1% cho rang ho lao dong dé
ting thém ngén sach gia dinh cht khong bat budc, 3% ndi vi ham tién ma tham gia
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lao dong, 5,6% dang lao dong do thuan tuy thich lam viéc, con 10,7% n6i tham gia
lao dong cho khoé nguoi! (1. A.Latusu, sdd). Khi tudi cang cao thi ty 18 nguoi
tham gia lao dong cang giam. D¢ ciing 1a 1€ hop qui luat. Va khi d6 y nghia cua su
giup do ndi chung, cta con cai méi noi riéng tang 1én.

Ciing theo sd liéu cudc diéu tra trén, 85,5% s6 nguoi tham gia lao dong thém
& d6 tudi 55-64, khi d6 dbi véi nhitng nguoi tir 65-75 thi con 26,5% va ddi voi
nhitng ngudi gia hon 75 tudi con 5,2%

Chinh vi ly do cudc s 3j tham gia tiép tuc lao dong,

d6ng thoi ciing vi d6 ma ngay t o ludn cd y thic tiét kiem,
danh dum cho llic vé gia. Pay ciing 1a hitng ly do quan trong dusa lai ty

& tiét kiém cao trong dan cu & Nhat i cac qudc gia khac.

ong xa hoi cha ¥ téi cudc sdng khi
¢ khoang 3@ 4=Q tuoi, da cb chu
idi Tn thu gién. Ho cho

O Nhat Ban trén thyc té ton tai khu
vé huu. Nhimg nguoi dang & trong do tudi 13
y dén cac hoat dong gido duc cao tudi va nhimg
rang chuan bi cac diéu kién, ca vé vat chat (tiét kiem) han dé c6 duoc cudc
sdng sung sudng thoai méi khi nghi huu. Cudc doi sa uoi lao dong, duoc
c4c chuyén gia xa hoi hoc xéac dinh c6 4 16i séng co ba oF; ﬁm viéc, theo
dudi nhitng tha tiéu khién va Iam viéc tur thién. Pan 5§60 nguoi chon 16
n tich. B6i vi & Nhat
cho ngudi gia véi nhitng ché

séng tiép tuc 1am viéc & Nhat Ban khéa dong,
Ban da hinh thanh nhitng xi nghiép, co
d6 lao dong phi hop Vi tudi tac.

vy, cling Vai su phat trién manh mé caa nén kinh té sau chién tranh va
su glaTLqJ b 5 mo hinh gia dinh da thé hé & Nhat Ban
an bi phan r3 i : Qua trinh na

chung vai con cai hon, nhung so v&i nhimg nam dau sau chién tranh, tinh cé két
gia dinh giita con cai — b me - 6ng ba da giam di 1 rét. Chinh su phan ra cua gia
dinh va ddy manh cong nghiép hoa, hién dai hoa doi hoi sic khoé va hoc van, vi
vay vai trd ctia nguoi gia trong gia dinh va x4 hoi da giam di twong doi.



